
Pracownik pomocniczy obsługi hotelowej 
 
Zadanie dla klasy III C z zajęć praktycznych od DANUTY LISOWSKIEJ  
W ramach zajęć praktycznych w dniu 11.05.2020 (poniedziałek) proszę wykonać następujące 
ćwiczenia. Za ich wykonanie otrzymacie ocenę. Odpowiedzi należy przesłać na adresy e-mail 
uczenwdomu@gmail.com i danutalisowska@tlen.pl  
 

Temat:  
Prace pomocnicze w gastronomii.  
Wypełnianie druków obowiązujących w hotelu – przygotowanie do egzaminu potwierdzającego 
kwalifikacje zawodowe.   
 

Ćwiczenie 1.  

W ramach zajęć praktycznych zaangażuj się w pomoc w domu przy sporządzaniu i 

przygotowywaniu posiłków. Prace, które możesz wykonać: 

- mycie, obieranie, rozdrabnianie warzyw, owoców, 

- zaparzenie herbaty, kawy,  

- przygotowanie zastawy stołowej i sztućców, 

- nakładanie porcji na talerze, 

- nakrywanie stołu, 

- sprzątanie po posiłku – zanoszenie zastawy do kuchni, 

- mycie, wycieranie i układanie zastawy i garnków, 

- segregowanie i wyrzucanie odpadków i śmieci, 

- sprzątanie kuchni – mycie blatów, kuchenki, zlewu, podłogi, 

- lub inne czynności w zależności od potrzeb w domu. 

 

Napisz, jakie prace wykonałeś i prześlij przez e-mail lub przekaż (opowiedz) telefonicznie.  

 

Ćwiczenie 2.  
Sprawdzając pokój w hotelu zauważyłeś, że gość pozostawił na stole laptopa firmy Dell. Wypełnij 
poniższy raport rzeczy znalezionych korzystając z karty rejestracyjnej gościa.  
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